
教室名 時間（コース） 対象 定員 場所 受講料 備考

①　9：００～１０：１５

②１０：４５～１２：００

①　９：１５～１０：１５ １・２年生

②１０：３０～１１：３０ ３・４年生

③１１：４５～１２：４５ ５・６年生

日程

屋
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
内

フットサル 12/2５（金）・12/2６（土） ２日間

フラッグフットボール 12/26（土）・12/27（日） ２日間

ミニバスケットボール 12/2５（金）・12/2６（土） ２日間 １５：００～１６：３０ ４～６年生 ２０名 ２階体育館 １８４０円
　経験者・未経験者関係なくバスケを楽しもう

コミュニケーションを大切にした教室で、一緒に楽しもう

     経験者・初心者関係なし！
アルコ神戸の選手がサッカーとは違ったフットサルの楽しさをお伝えします

室内用シューズと元気さだけ持って来て下さい

剣　　道 12/2５（金）・12/2６（土） ２日間 １３：３０～１５：００ １～６年生 ３０名 剣道場 １４８０円
防具不要の本格剣道教室！！
少しでも興味があれば是非♪

１５：００～１６：３０ ３～６年生 ２５名 2階体育館 １８４０円

アメリカンフットボールのスピード・ダイナミックさはそのままに
タックルなどの接触は一切排除した新感覚スポーツ！！

ジュニア卓球 12/26（土）～12/2８（月） ３日間 １０：００～１１：３０ ３～６年生 ２４名

２６・28日
１階体育館

２７日
２階体育館

２７６０円
卓球経験豊富な先生方がひとりひとりに合わせたメニューで指導してくれます！

ラケットの貸出しもございますので興味のある方は是非

１３：００～１４：３０ ３～６年生 ２０名 ２階体育館 １８４０円

かけっこ ２日間 １～６年生 各９０名 スタジアム １４8０円

走るのが苦手な子からもっと早く走りたい子まで、
豊富なメニューで走り方のコツをお伝えします

最終日にはタイム測定も行います屋
　
　
　
　
外

12/2７（日）・12/2８（月）

２８５０円
マーズテニススクールのコーチ陣が丁寧に指導致します！

ラケットの貸出しもございますのでお気軽にお申込下さい♪
ジュニアテニス 12/2６（土）～12/2８（月） 3日間 各３０名 テニスコート

くわしくは 王子スポーツセンターの

ホームページを 見てください


